UNDERSOGELSE FOR CELLE-
& VAEVSFORANDRINGER PA

LIVMODERHALSEN
(KOLPOSKOPI, BIOPSI OG CERVIXSKRAB =

KBC)

HVORDAN FOREGAR UNDERSOGEL-
SEN?

Ved en gynakologisk undersogelse bliver livmo-
derhalsen undersogt gennem et mikroskop, og
der tages vavsprover fra livmodermunden og
livmoderhalskanalen. Undersogelsen tilbydes 1
lokalbedovelse med spray/indsprojtning

HVAD ER BIOPSIER FRA LIVMODER-
HALSEN?

Det er sma vaevsprover fra livmoderhalsen, som
tages med et specielt instrument. P4 den made
kan vaevsforandringer undersoges narmere. Ved
smear / celleprove ses der pa enkeltceller, ved
biopsi/vavsprover, ses der pa cellernes indbyr-
des forhold, og vaevet i sin helhed. Det giver flere
informationer, herunder om man kan se an, eller
bor lave kegle-operation

HVAD ER ET CERVIXSKRAB?

Det er en metode, hvor man kan skrabe vavs-
prover fra livmoderhalskanalen med en lille bot-
ste eller Curette.

ER DER SMERTER BAGEFTER?

Der kan vare lette smerter efter undersogelsen.
Vi anbefaler, at du tager 2 tabletter Paracetamol
(Pinex, Pamol, Panodil) a 500 mg efter behov.
Du ma heijst tage 2 tabletter 4 500 mg 4 gange i
dognet.

HVAD SKER DER EFTER UNDERSO-
GELSEN?

Undersogelsen afsluttes med at vi legger en
skive Spongostan® og en gazestrimmel vaeddet i
saltvand, ind i skeden sd det presser op imod

livmoderhalsen, dette stanser den smablodning
der ellers kommer fra de steder vaevsproverne er
taget.

HVORNAR KAN JEG GA HJEM?

Normalt kan du gi hjem umiddelbart efter un-
dersogelsen. Efter 2 to timer skal du fjerne den
oplagte gazestrimmel. Herefter kan Spon-
gostan®-skiven komme ud som en blodig
klump. Det er helt normalt

HVAD KAN JEG FORVENTE EFTER
UNDERSOGELSEN?

Det er normalt, at man pletbloder i dagene efter
proven. Hvis man derimod begynder at blode
kraftigt eller du far smerter eller feber, skal du
kontakte os, egen lege eller 1813. Der kan ogsa
komme lidt bledning 10-15 dage efter proverne,
nar sarskorperne afstodes, dette er normalt.

HVORDAN OG HVORNAR NAR FAR
JEG SVAR PA RESULTATET?

Inden du gar hjem, far du information om hvilke
svarmuligheder og hvad de kan lede til. Det er
enten et kontrolforleb ved ingen eller lette celle-
forandringer og eventuel kegleoperation ved
svaere celleforandringer. Du far svar pa underso-
gelserne inden for 10-14 dage, i Lagevejen

HVAD SKAL JEG GORE FOR AT UNDGA
INFEKTIONER?
Sa lenge du bleder bor du:
% undgi ubeskyttet samleje.
% undgi karbad, svemmehal og havbad.
% bruge hygiejnebind fremfor tamponer.
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